ODRZIVA UTOPIJA

Pise: Damir Modric,
odrzivi utopist

Uvod
Dosta uvoda!l!

Metafizicka pozicija muskarca

Kao $to sam u tekstu Zena ve¢ rekao
stvarajuci svoj dinamicni materijalni

odraz kroz pojavnost zivota, Bozan-
sko je neminovno moralo polarizirati

ocitovano kako bi se ostvarila dina-
micnost kreacije. Sama dinami¢nost
i potjece od te polarnosti i sila koje
ju uzrokuju. Svaki plus negdje ima
jednako jaki minus, sve dobro ima
negdje ekvivalentni potencijal loseg,
Stovise polariteti nisu uredno odvo-
jeni i poslozeni u neke police, vec se
mijesaju, ponistavaju, ponovno rada-
ju, stvaraju vektore sila koji odreduju

pravce razvoja i tako cjelokupni zivot
sebe budi, sam sebe stvara i potire u

jednoj beskonacnoj igri koja rezultira,
rijetkom i kratkotrajnom ravnotezom,
ali sve ve¢om osvijestenosc¢u unutar
samog zivota, pa tako i osvijestenosti
jedinki koje u njemu sudjeluju, tako
da i muskarac u metafizickom smislu
nosi znacajke polariteta, kojem na-
suprot stoji zenski princip. Muskarac
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Poruka muskom rodu: Probudite se! Netko nam odvozi tlo

ispod nogu, a mi to i ne primjecujemo!

isto kao i Zena tezi uskladenju sa tim
suprotnim principom, kako bi dozi-
vio puninu svoje svrhovitosti. Dakle
svi smo u istom loncu u kojem se
kuha jelo jedinstvenog okusa, a koje
objedinjuje elemente svih sastojaka i
svaki sastojak djeluje na i sudjeluje u
formiranju konacnog okusa. Ponasa-
nje svakog pojedinca djeluje na mi-
kro i makro razinu, odnosno djeluje
u njegovom uskom krugu odnosa, ali
i na globalnoj razini kroz formiranje
i programiranje energije morfoge-
netskog polja, tako stvarajuci novu
sociologiju i moral, a time i novi nivo
uravnotezenosti pojedinca unutar
pojavnosti zivota.

U uvodima izneseni aspekti neskla-
da u modernim drustvenim odnosi-
ma, nedostatak potrebe za visokom
moralnoscu, iskrenom komunikaci-
jom i zdravim sustavom vrednova-
nja, dobrano su narusili metafizi¢ku
poziciju muskarca i Zene, odnosno
oba polariteta Zive Zivote koji se sve
vi$e udaljavaju od njihovih duhovnih
potreba koje proizlaze iz same krea-
cije i principa koji formiraju Zivot, sto

rezultira, osje¢ajem nepotpunosti,
praznine, nesvrhovitosti, beznada, a
time i porastom kolektivne apatije i
depresije.

Prirodni muskarac

U dalekoj proslosti uloga prirodnog
muskarca formirala se prvenstveno
kroz potrebu za produljenjem ljud-
ske vrste. Kako je Zena u periodu
trudnoce i nakon toga u periodu bri-
ge za pomladak bila manje sposobna
podnijeti zahtjevnosti surovog pri-
rodnog Zivota, te prezivjeti i uzgojiti
zdrave pripadnike nove generacije
ljudskog roda, pojavila se potreba
za muskarcem zastitnikom. Ta uloga
je prirodni rezultat prije navedenih
uvjeta i formirala je muskarca lovca,
sakupljac¢a plodova, ratara. Promje-
nom opce sociologije kasnije se oci-
tovao i muskarac ratnik — predator
nad vlastitom vrstom, no sva ta Cetiri
arhetipa imala su, a to se odrzalo i do
danas, ulogu sluziti Zeni - majci, vjer-
no je stitedi i brinuci o vecini njenih
osnovnih potreba, dok se ona prven-
stveno brine o funkcioniranju domaii



o djeci. Takvi odnosi su trajali do ne-
davno, jos uvijek su prisutni u rural-
nim sredinama, ali sve vise se remete
i nestaju pod pritiskom globalne po-
trebe za takozvanom, a pogreSnom
emancipacijom Zene. O toj temi sam
ve¢ puno pisao pa necu ponavljati.
U meduvremenu se muska pozici-
ja kroz arhetip ratnika — predatora
daleko odmakla od one prirodnog
zastitnika i pretvorila u bezumno
takmicenje pojedinaca, koji formira-
ju kratko odrzive interesne skupine
unutar kojih jedinke ostvaruju svoje
osobne interese i sve manje djeluju
za bilo kakvo opce dobro. To je re-
zultiralo novom i jakom socioloskom
polarizacijom gdje se ponovno for-
miraju dva, u smislu prava i materi-
jalnih tecevina jako razdvojena drus-
tvena sloja. Moderni kapitalizam i
njegov privid demokracije u svojoj
naravi vise sli¢i na nekakav feudali-
zam s tendencijama razvoja u robo-
vlasnicko drustvo. Metode su sli¢ne,
uzurpatorske, a ciljevi isti, vladavina
manjine nad veéinom sa ciljem kraj-
nje eksploatacije.

Unutar takve razvojne tendencije
odnos oprema ezoterijskoj poziciji
muskarca i postivanju zakonitosti
duhovnog razvoja, se u potpunosti
promijenio.

Urbani muskarac

Urbani muskarac je delinkventska
izvedenica svog prirodnog arhetipa.
Zarobljen u prije navedenu sociolos-
ku zamku pristaje ne razmisljajuci na
uvjete Zivota ¢iji temelji su davno pri-
je postavljeni, a smislile su ih upravo
one predatorske skupine koje sam
spomenuo, prilagodavaju¢i pravila
samo svojim interesima i ne prezaju-
¢i pred ni¢im da ih kao takva namet-
nu i obrane. Posto se radi o broj¢ano
sve manjoj grupaciji, ne postoji nat-
polovi¢na kriticna masa sudionika
takvog ustroja koja bi ga kroz svoje
postojanje revidirala pa konacno i
iscijelila. Drustvena zakonitost jest
da vecina odreduje pravilo, koje sluzi
interesu te vecine i tako postupno
stvara drustvo koje sve vise suraduje
u svim segmentima i iscjeljuje samo
sebe, a time doprinosi porastu zado-

U nekakvoj ljudskoj
budu¢nosti koja
nam se neminovno
primice brzinom
komete neizbjezna
je revizija drustve-
nih odnosa, koja
mora poceti revi-
zijom odnosa mus-
karcaiZene

voljstva i srece cjelokupne zajednice.
Medutim moderni muskarci sluzeci
i podvrgavajudi se pravilima namet-
nutim od lobisticke manjine potpu-
no su izgubili svoj prirodni identitet
i postali trkaci za Sarenim igrackama
kojima im je pla¢ena pokornost i ¢i-
njenica da su spremni provesti zivot
u strahu, lazi i zanemarivanju stvar-
nih potreba. Takvi nesigurni i dezori-
jentirani zapostavljaju svoju prirod-
nu ulogu i duhovnu potrebu, pa po-
staju losi partneri, prijatelji, suradnici,
ocevi ... osobe. Na sve, pa tako i na
Zene i djecu gledaju iz polja straha,
koji budi sebi¢nost i dovodi do de-
humanizacije odnosa. Razjedinjena
vecina time postaje hrpa pojedinaca
koji ne formiraju prije spomenuto
morfogenetsko polje koje bi svojom
sinergijom i povratnim djelovanjem
iscijelilo ¢ovjecanstvo. Naravno u ci-
jeloj igri sudjeluju i Zene, ali trenutno
se bavimo muskom stranom proble-
ma, koja bi zbog svoje vece broj¢ane
ukljucenosti u strukture drustva koje
mogu generirati promjene trebala
tim promjenama i teziti.

Muskarac ravnopravan Zeni

- emancipirani muskarac

Kako bi taj trebao izgledati, Sto Ciniti,
kako se osjecati? Kao Brad Pitt ili po-
put nekog iz neke udruge kao Muske
B.a.B.e? Tesko je odgovoriti, ali evo
kako ja to vidim.

Po meni je prvi i najvedi problem
ve¢ine modernih muskaraca nezreo

i devijantan odnos prema svom su-
protnom polaritetu Zeni. Ta devijaci-
ja je nastala kroz sve problemati¢niji
odgoj, otudenje i krivu ciljnu orijen-
taciju cjelokupnog danasnjeg drus-
tva. Vec sam rekao $to se ocekuje od
zena po pitanju primjene. No i mus-
karci takoder moraju prepoznati svo-
je sudbinske partnere - Zene, pru-
Ziti im ruku pomirbe, pomodi im u
afirmaciji i emancipaciji na ispravan
nacin, postujuc¢i njihovu prirodom
nametnutu reproduktivnu i odgojnu
ulogu. Takva Zena ¢e postati dugo
Cekani partner i time bi odnosi medu
polaritetima trebali krenuti putem is-
cjeljenja. Formirat ce se skladniji, pa
skladni parovi, koji e inicirati siner-
getski efekt u energiji polja kriticne
mase pojedinaca, koji moze pokre-
nuti i podrzati svaku promjenu u
svijetu koji poznajemo. To ¢e dovesti
do pravilne emancipacije odnosno
uklju¢enja u suzivot oba prirodna
polariteta ljudskog roda i rezultirati
novim drustvenim poretkom.

Zakljucak

U nekakvoj ljudskoj budu¢nosti koja
nam se neminovno primice brzinom
komete neizbjeZzna je revizija drus-
tvenih odnosa, koja mora poceti re-
vizijom odnosa muskarca i zene, te
obitelji koja je do sada bila osnova
udruzivanja unutar ljudskog drus-
tva. Istinska demokracija, odnosno
sudjelovanje vecine u strateskim
drustvenim odlukama postala je na-
suSna potreba. Taj demokratski od-
nos treba najprije zazZivjet na nivou
partnerstva, a zatim i na globalnom
nivou bez obzira na politicke granice.
Upravljanje sve skromnijim i oneci-
s¢enim zivotnim resursima zemlje
ne smije biti u rukama privilegirane
manjine koja je vodena pohlepom i
Zeljom za moci. Mi svi smo rodenjem
stekli pravo na sve potencijale koje
nam ova planeta nudi, pod uvjetom
prihva¢anja odgovornosti proizasle
iz te privilegije. Muski rod u suradniji
sa zenama zaduZen je za iniciranje
dubokih promjena u modernom
drustvu. Promjenu uvijek pokrece
kriticna masa ili natpolovi¢ni broj
¢lanova nekog drustva, a ta kriticna
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MAGNEZIJ - LUCONOSA ZIVOTA

MAGNEZIJEVO ULJE ZECHSTEIN
ZA VANJSKU PRIMJENU

masa se uvijek sastoji od osvije-
Stenih pojedinaca.
Trenutni osnovni zadaci svakog

istinski emancipiranog muskar- S X
casu: F 4 , Kada se nekome dogodi sréani zastoj ili moZdani
: udar, ili paniéni napad s lupanjem srca - §to cemo

1. Trajna samoizobrazba. prvo napraviti, prije bilo ¢ega drugog? $to ¢inimo
2. Suradnja sa suprotnim spo-
lom u svrhu pravilnog ukljuce-
nja Zena u drustvene tokove i
formiranja novih obiteljskih

odnosa.

kada nas bioloski stroj posustane? Jos ¢e najmanje
sljedecih milijun godina na ta pitanja postojati
samo jedan odgovor, a taj je odgovor - magnezij.
(Mark Sircus, akupunkturist i lije¢nik orijentalne
medicine)

3. Globalno udruzivanje u svrhu
postizanja planetarnih drus-
tvenih promjena.

Ovi zadaci i ciljevi su glomazni i
traze vrijeme za provedbu, pa je
neophodno zapoceti ve¢ danas.
Poruka muskom rodu: Probudite
se! Netko nam odvozi tlo ispod
nogu, a mi to i ne primjecujemo!

O autoru

Damir Modri¢ od 1997. godine
uspjesno razvija praksu FN.M.T.
Fascio-neuro-muskularna  tera-
pija pouzdano uklanjanja nape-
tosti iz tkiva koje uzrokuju razne
poremecaje, bolesti i programira-
no emotivno ponasanje. Djeluje
u Zagrebu i Rijeci. Informacije na
web adresi: www.damirmodric.
biz.hr ili na telefon 098-864597.

U slijede¢em broju:
Morfogenetsko polje

Sve do sada objavljene ¢lanke
autora kolumne moguce je pro-
naci na novoj web adresi:
www.damirmodric.bizhr. e
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Zasto naziv Zechstein

za magnezijevo ulje?

Nekadasnje more Zechstein prostiralo
se od sjevera Engleske preko
Njemacke pa sve do Rusije. Prije
priblizno 250 milijuna godina ono se
isusilo, a minerali koji su se u njemu
nalazili istaloZili su se u vide razli¢itih
slojeva. Zbog tektonskih kretanja oni
se danas nalaze na priblizno 1600 do
2000 metara ispod Zemljine povriine.
Godine 1982. razvojem novih
tehnologija u Veendamu u
Nizozemskoj omogucilo se po prvi
puta vadenje ove sirovine u obliku
zasicene otopine magnezijevog
klorida. U tom postupku voda se
utiskuje u sloj magnezijevog klorida
zbog ¢ega se on otapa u 31%-tnu
zasicenu otopinu, takozvano
magnezijevo ulje koje se zatim izvlaci
na povrsinu.

Zbog svoje iznimne istoce
magnezijevo ulje Zechstein dostupno
je od 2007. kao otopina spremna za
zdravstvenu i primjenu u wellnessu
bez potrebe za dodatnom obradom.
Kemijski sastav magnezijevog ulja
Zechstein neprestano se provjerava
kemijskom analizom. Na taj se

nacin jam¢i i dokumentira ¢istoca i
farmaceutska kvaliteta svake serije ulja.
Takva ispitana i potvrdena kvaliteta
magnezijevog ulja oznacena je
simbolom ,Zechstein Inside®”. Izvorni
magnezij Zechstein sadrZavaju samo
proizvodi koji nose ovaj simbol.

Sto je to magnezijevo ulje?
~Magnezijevo ulje” zasi¢ena je
otopina magnezijevog klorida u
vodi. Koncentracija magnezijevog
klorida iznosi 31%. Buduci da djeluje
poput ulja, ta se otopina naziva
Julje”, iako ona to zapravo nije.
Dostupno je u spreju za izravnu
primjenu na kozu.

SadrZaj magnezija

u magnezijevom ulju Zechstein
Koncentrirano magnezijevo ulje
Zechstein zasicena je 31%-tna otopina
magnezijevog klorida ¢ija je gustoca
1,3 kg/l, zbog cega je teZe od vode.
Jedan kilogram zasicene otopine
magnezijevog klorida zauzima

0,77 litara i sadrzava 310 g
magnezijevog klorida.

1 litrasadrzava 1,3x310g=403¢g
magnezijevog klorida.

Molarna masa magnezijevog klorida
iznosi 95,2.

Molarna masa magnezija iznosi 24,3.
1 ml zasi¢ene otopine magnezijevog
klorida Zechstein stoga sadrzava:
403:95,2 x 24,3 = 103 mg Cistog
magnezija

Zasto vanjska primjena

Vanjska, odnosno transdermalna
primjena magnezija (apsorpcija
magnezija preko koze) novo je
poglavlje nadopune magnezija
prehrani. lako je taj nacin uzimanja,
kao i oralno uzimanje, jednostavan,
na ovaj se nacdin postize daleko
bolja djelotvornost, a i pouzdanost
Zato $to se zaobilazi probavni
sustav. Vanjskom se primjenom
ujedno izbjegavaju problemi
povezani s oralnom, kao $to su slaba
reapsorpcija i proljev kod uzimanja
vecih doza.

Osobna karta magnezijevog ulja

Zechstein

- Proizvoda¢: Ancient Minerals,
Nizozemska

- Nalaziste: Vendamu
Nizozemskoj, gdje se ova sirovina
vadi od 1982. godine

- Distributer za Hrvatsku: Teledisk
prodaja d.o.o

- Cijena: 115 kuna + postarina

Za narudzbe i dodatne informacije nazovite

redakciju SVJETLOST -i - 00385 1 66 83 630




