ODRZIVA UTOPIJA

Pise: Damir Modric,
odrZivi utopist

Uvod

obro dosli u kolumnu!
Trajni su pokusaji ljudi da
me kontaktiraju i razglabaju

o tezama koje iznosim. Sklizak je to
teren, jer nakon prvih rijeci podrske,
najcesce slijede objasnjavanja Sto
sam ispustio, Sto nije toc¢no i Sto bi
netko kad bi on... Stoga ¢u uvijek
nanovo, iako svaku podrsku prizna-
jem znacajnom i ugodnom, odbijati
rasprave i susrete sa Citateljima.

A sada na temu!

Cuvstva, emocije ili emotivna stanja
vjerojatno su najceS¢a tema unu-
tar ljudskog roda. Jesu li ona samo
ljudska privilegija? Odgovor je i ovaj
put u prirodi te glasi - ne. Ljudskom
umu prepoznatljive emocije nadi
¢emo kod zivotinjskih vrsta. Zadiv-
ljuje privrzenost i ljubav sisavaca
prema mladuncadi. Tuga koju pro-
laze zbog gubitka ¢lana zajednice,
gotovo je ljudska. No iznenaduju
neki ekstremi. Vjeverice ve¢ nakon
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CUVSTVA

Svaka se emocija definira kroz djela, pa je dopustanje Zivo-

tu da se slobodno razvija osnovni pokazatelj ljudskog posti-

gnuca. Onaj koji boZzanski voli, nikoga ne opterecuje!

sedam dana napustaju mladuncad i
tako ih natjeraju da se poc¢nu brinuti
o sebi. Samo neke preZive! Ta je poja-
va nastala uslijed specificnog nacina
Zivota. Opcenito ¢emo primijetiti da
se sa slozenijim Zivotnim uvjetima i
socijalizacijom Zivotinjskih vrsta, te
slozenijim interakcijama, javlja i ra-
znolikija Cuvstvena paleta koja varira
u svom intenzitetu.

Geneza cuvstava

Bog kao izvoriste svega koji uoblica-
va svoje energetsko tijelo u logi¢nu
interakciju zvanu zivot, generira u
biti samo jednu praemociju, mi ju
prepoznajemo kao bozansku ili uni-
verzalnu ljubav. Tesko ju je dokuciti
i objasniti jer ju razmatramo sa sta-
novista ugode i neugode, koje su
klasi¢ni kriteriji ljudskih izbora, pa
time i temeljna zabluda. Zbog opse-
ga tematike, ljubavi ¢u posvetiti cijeli
sljededi ¢lanak, no ni u ovom ju ne
mogu zaobici.

Vec sam u prijaSnjim nastavcima go-
vorio o nacinu kako se stvara zivot.
Zgusnjavanje i recikliranje materije
unutar 17 milijardi godina stvara
sve slozenije Zivotne oblike, $to po-
goduje ocitovanju sve kompleksnih
duhovnih kodova. Cijeli taj proces
Bog pokrece i odrzava svojom ne-
pokolebljivom namjerom pretvo-
renom u ideje, koje su duse svega
stvorenog. SloZena i sveobuhvatna
pojava zivota na univerzalnoj razi-
ni ocitovanje je boZanske teznje da
stekne svoj odraz u samoj materiji i
u multiplikaciji sebe u tocke oslon-
ca upravo te cjelokupne materije. Te
tocke su u stvarnosti ¢estice atoma
koje sluze visem cilju, oblikujudi sve
kompleksnije tvorbe za slozenije
duhovne kodove. Odraz boZanskog
koji se vraca prema bozanskom sa-
drzi primarne kvalitete Stvoritelja,
od kojih je glavna ljubav. Njezina
bit se razlikuje od standarda ljudske
ljubavi koja je naj¢esce uvjetovana.



Osnovna razlika je da je sve stvore-
no oslonjeno na tu ljubav, koja pred-
stavlja dah Zivota, odrzava oblike i
reciklira ih. U svojoj sustini, ona je
vibracija (promjena u kvaliteti ener-
gije) koja uvijek nanovo iz onostra-
nog osvjezava oblike nepojmljivom
brzinom, tako da se oni ¢ine kruti-
ma, a to u stvari nisu. Da bi se odraz
kao povratni impuls iz materije uop-
¢e pokrenuo u pravcu svog izvora,
potrebna mu je neka toc¢ka oslonca.
Ova situacija sli¢i onoj vezanoj uz
razliku izmedu starorimskog brojca-
nog sustava i dekadnog. Dok rimski
brojcani sustav predstavlja samo
kombiniranje znakova, jer Rimljani
nisu trebali vece brojeve od 1.000,
dekadni omogucava predstavljanje
svih zamislivih brojeva znamenka-
ma od 0 do 9. Upravo uvodenje nule
je genijalan korak koji u dekadnom
brojevnom sustavu otvara mogu¢-
nosti koje u rimskom ne postoje, jer
su U njemu vise znamenke izvedeni-
ce prvog slova samog naziva broja,
pa je sto C sto potice od centum, a ti-
sucu je M od milem. Nasuprot tome,
nula predstavlja mjesto gdje ne po-
stoji nista, odnosno tocku oslonca
za sve daljnje prikaze i radnje.

Ta toc¢ka oslonca u svijetu emocija je
cuvstvo suprotno ljubavi. To je strah.

Ljudska ¢uvstva

Da bi generiralo ljubav iz osvijestene
materije povratno u svojem smje-
ru, bozansko je moralo stvoriti ovu
polaznu tocku. Alat kojim je to po-
stignuto je saZimanje materije koje
rezultira zaboravom. Na odredenom
nivou gustoce najfinije vibracije duse
se ne mogu ocitovati kroz materijalni
oblik. One su te koje nam daju osje-
¢aj voljenosti i povezanosti sa svime.
Bez njih ustrajno definiramo nepot-
punost i usamljenost, te strah koji iz
njih proizlazi. Naravno, te vibracije
nisu nestale, one samo nemaju mo-
gucnost manifestacije. Raspon gu-
stoce koji prati ovu situaciju upravo
je stvorio paletu ljudskih cuvstava,
S$to ¢u sada i pojasniti.

Definiraju¢i stanje straha odnosno
nulte tocke ili tocke bez ljubavi, bo-
Zanska sila je osigurala polaziste,

uvjete postivanja slobodne volje i
omogucdila odabir pravca djelovanja,
ali neirezultat, jer on je uvijek poslje-
dica izbora. U cuvstvenom svijetu,
ovo objasnjava izostanak refleksije
bozanske ljubavi sa ljudskog nivoa.
Svaka osobnost krece sa te pozicije,
razvijajudi cijelu paletu nizih emotiv-
nih stanja, koja su samo rezultanta
straha. Upornom introspekcijom i
vjezbom moguce je sti¢i do nivoa ko-
jeg su do sada dosegli tek pojedinci,
prepustivsi se Zivotu i time nadvla-
davsi strah, te postali izvor i upori-
Ste za prisutnost bozanske ljubavi u
svom vremenu i prostoru. Svi ostali,

Uobicajeni ljudski
osjecaji proizlaze
iz straha. Visi stu-
panj ljudske emo-
tivnosti je odraz
bozanske ljubavi

sve dok postoje strahovi, generiraju
niskofrekventna njima vodena i op-
tere¢ena Cuvstva. Rezultat svega je
paleta emocija ljudskog roda na koju
smo navikli, ali kojom nismo zado-
voljni. Bojimo se smrti, pa placemo
za voljenima koji su umrli, a paralel-
no tvrdimo da idu svome izvoru, u
bolje, u raj. Volimo partnericu/ra, ali
osjecamo ljubomoru iz straha da nas
ne iznevijeri, a ako se to dogodi preko
noci po¢nemo generirati mrznju. Da
bi stvar bila gora, u teznji za kontro-
lom proizaslom iz straha cuvstva ge-
neriramo po unaprijed predvidenim
matricama, tako da osim u strahu, u
svim ostalima manjka spontaniteta.
Uz to nista nije potpuno bijelo, a ni
crno. Zivot nije iskljuciv, pa se cijela
prica jos vise komplicira i pretvara u
niz reakcija koje smatramo spontani-
ma, a one to uopce nisu.

Zakljucak

Uobicajeni ljudski osjecaji proizlaze
iz straha. Visi stupanj ljudske emo-
tivnosti je odraz bozanske ljubavi.

Svi oni koji su se ikada ozbiljno pri-
hvatili samorazvoja i neke duhov-
ne prakse morali su primijetiti da
se rezultat te prakse nakon nekog
vremena pocinje definirati kroz
Cuvstveno distanciranje i suzavanje
palete emotivnih stanja. Kroz takav
proces ¢ovjek postaje plemenitiji i
tolerantniji, jer vise ne namece vla-
stite emotivne standardne. Stvara
se podloga za prije spomenuti odraz
Stvoritelja, u kojem pocinjemo oci-
tovati jedno jedino i jedino moguce
emotivno stanje, univerzalnu ljubav.
Naravno da se svaka emocija defi-
nira kroz djela, pa je dopustanje zi-
votu da se slobodno razvija osnovni
pokazatelj postignuca tog viseg ni-
voa. Onaj koji bozanski voli, nikoga
ne opterecuje!
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Damir Modri¢ od 1997. godine
uspjesno razvija praksu FN.M.T. Fas-
cio-neuro-muskularna terapija po-
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ili na telefon 098-864597.

U slijede¢em broju: Ljubav
Sve do sada objavljene ¢lanke au-
tora kolumne moguce je pronadi na
www.anamo.hr. e
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