ODRZIVA UTOPIJA

Pise: Damir Modric,
odrzivi utopist

Uvod

proslim nastavcima sam pi-
U sao o moralu i temeljima

zdravog drustva. Postavlja se
pitanje sto je uopce zdravo drustvo?
Ako razmjestimo veliki broj ljudi je-
dan do drugog i oni samo neaktivno
stoje, ne mozemo reci da je to neko
drustvo. Obicno takvu strukturu zo-
vemo gomila. Tu ocjenu dajemo is-
klju¢ivo na osnovu cinjenice ili nase
procjene da medu jedinkama nema
interakcije. Jeste li primijetili da isto
tako govorimo o cjepanicama. Sto
hrpu ili gomilu razlikuje od necega
sto zovemo obitelj, narod, ¢ovjecan-
stvo, ili udruga, klub, stranka, banda
itd. Pa naravno, ve¢ spomenute in-
terakcije, odnosno odnosi izmedu
pojedinaca. Njihovim ostvarenjem
javljaju se privlacne ili odbojne sile
koje mi onda definiramo kao obitelj-
sku povezanost, ljubav i privrzenost
ili netrpeljivost i mrznju, domolju-
blje, nacionalizam, fasSizam itd. Mi
ovim definicijama pokusavamo ra-
zjasniti interakcije medu jedinkama i
to od nivoa jedan naprama jedan, pa
nadalje sve do globalne razine, koja
obuhvaca cijelo ¢ovjecanstvo.
U ovom ¢lanku pokusati ¢u vam pre-
nijeti svoje poimanje problematike
meduljudskih odnosa sagledanih iz
kuta duhovnih potreba covjeka.
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U ovom ¢clanku pokusati ¢u vam prenijeti svoje poimanje

problematike meduljudskih odnosa sagledanih iz kuta du-

Temelji meduljudskih odnosa
Moralnost obradivana u  proslim
nastavcima je definirana kao temelj
drustva. Bila to Utopija ili Dystopia
svaki od ta dva koncepta temelji se
na istim nacelima. U sustini i ne po-
stoji razlika. Moralni ustroj pokusava
definirati pravila ponasanja, odnosno
utemeljiti zakonitosti odnosa koji vla-
daju medu ljudima. U tom pogledu
moralni ili amoralni ustroj odrazavaju
ono sto je ljudima vazno, odnosno $to
bi im trebalo biti vazno, zrcale sve sto
oni zele. Iz tog temelja rada se ljudska
motivacija, koja na kraju zavrSava dje-
lovanjem. Zbroj svih tih djelovanja su
meduljudski odnosi, koji na kraju tvo-
re karakter drustva od razine obitelji
preko brojnih nacina izvanobiteljskog
udruzivanja, sve do nivoa naroda, pa
i dalje do globalnog nivoa, odnosno
Covjecanstva.

Trenutno stanje meduljudskih odno-
sa je daleko od idealnog. Covjecan-
stvo je u kontroliranom sukobu na
vise fronti, od financijsko znanstve-
ne, pa do stvarne vojno teroristicke.
Tijekom tisu¢lje¢a kao da smo samo
usavrsili tehnologiju sile, prisile i kon-
trole, a nismo nista naucili. Postavlja
se pitanje zasto covjek generira ra-
stuci nesklad i svi zbog toga trpe?
Kad nesto ne razumijem do kraja ja
trazim odgovor u prirodi, jer je ona

hovnih potreba ¢ovjeka

odraz duha odnosno boZanskog
ustroja. Pogledajmo hijerarhiju hra-
njenja! Biljke udruzene stvarajudi
sjenu ili manipulirajuci Ph faktorom
tla osvajaju prostore, njima se pak
hrane prvi predatori, biljojedi, te
tako ogranicavaju Sirenje i prevlast
biljaka. Visi predatori, mesojedi u
pravilu se hrane biljojedima. Na kra-
ju tog lanca je ¢ovjek. Kod svake od
vrsta prepoznat ¢emo pravilo udru-
zivanja ili postivanja teritorijalnih
granica, te pravila ponasanja uvje-
tovana mogucénostima prezivljava-
nja i suradnje sa drugim jedinkama.
Lavovi nikada ne ubiju previse Zivo-
tinja jer vole ubijati ili uzimaju glavu
kao trofej. Stovise lov im tesko pada
jer je nuzna ekstremna aktivnost,
koja ih dovodi do granica izdrZljivo-
sti. Kada se nasite, ostatke prepusta-
ju ostalim vrstama i tako u prirodi
nista ne propada. Bio sam svjedok
brige Zivotinja o vodi u jednoj osa-
mljenoj velebitskoj udolini. Tamo
sam s ocem u mladosti vise godina
provodio dio ljeta. On zakleti ljubi-
telj prirode i planinar porijeklom iz
tog kraja, obnovio je obiteljsko se-
zonsko staniste (katun) na samom
vrhu Velebita u napustenoj izolira-
noj dolini obdarenoj nepresusnim
izvorom vode i pojilistem za stoku.
Kako je to nadaleko jedini izvor koji



lijeti ne gubi snagu, oduvijek su ga
koristile divlje zvijeri, domace Zivoti-
nje i ljudi. Svjedocio sam, a i otac mi
je potvrdio, da je ustrojstvo koje ¢u
vam opisati postojalo oduvijek. Na-
ravno glavni eksploatator u najteze
lietno vrijeme uvijek je bio Covjek,
no interesantno, ti mudri ljudi nisu
prijecili divlje Zivotinje u koriste-
nju blagodati vode koju ¢ak nisu ni
svojatali. Bila je opce dobro, jer je
znacila zivot! Tako se formiralo pra-
vilo kako zvijeri dolaze na pojiliste,
a ne sukobljavaju se medusobno
niti s ljudima. Duboko u no¢i, neg-
dje oko dva/tri sata izjutra ¢uo se
topot krda divljih svinja, nakon toga
pred samo svitanje dolazila je visoka
divlja¢, srndadi, srne, jeleni i kosute.
U zoru sitne Zivotinje, lasice, kune,
jezevi, vjeverice. Nakon njih oko de-
set sati tek ugrijane zmije, a nakon
podnevne pauze u rano popodne
medvjedi. Svi su znali da smo tamo
i uvazavali nas. Ukoliko bi prolazili u
doba zmija, poskok bi se uvijek javio
siktanjem, kako ne bi dosao u sukob.
Spomenuti medvjedi, Stovise, pope-
li bi se na hrid i mumljali dok im se
netko ne bi javio, a tek onda bi se
spustili do vode. Zanimljiva je ¢inje-
nica, da su prirodni neprijatelji dola-
zili u razlicito vrijeme, tako da pored
vode nije bilo lova i ubijanja, jer su
po meni imali svijest da bi leSina
zagadila dragocjeni izvor. Jo$ jedna
¢injenica je zapanjujuca. U blizini
nikada nismo nasli zivotinjski izmet.
Danas, a nakon tih iskustava, mi je jos
teZe shvatljiv,sportski” lov, te gomila-
nje bilo ¢ega dok potrebitima to isto
nedostaje. OCito je da su Zivotinje bo-
lje uklopljene i racionalnije u iskorista-
vanju resursa koji trebaju biti svima na
raspolaganju, te suglasno s time stva-
raju medusobne interakcije i odnose
koji su cesto napredniji od ljudskih.
Proizlazi da se sklad i duh lakse defi-
niraju u Zivotinjskom i biljnom svijetu.
Prije navedeni primjer govori nam
kako se duh odrazava kroz sve stvo-
reno i da jedna prirodna, to jest bo-
Zzanska logika upravlja svime. Na-
ravno na nivou biljaka i Zivotinja, ta
logika ne nailazi na prepreke i filtre
kakvi postoje u ljudskoj osobnosti i

karakteru, te pravilima koje ¢ovjek
postavlja pa onda zaobilazi.

Motivacija i meduljudski
odnosi modernog covjeka

U motivacijskom sustavu modernog
¢ovjeka doslo je do raskola. Duhovno
bice ¢ovjek trebao bi porive crpiti iz
kodova svoje duse koji su cijeli zivot
trajno prisutni kod ama bas svakog
ljudskog bica. Dusa kao trajno aktivni
sustav informacija, koje su predane
ili, ako to tako Zelite nazvati, unesene
u Covjeka, na podsvjesnoj ili svjesnoj
razini tijekom cijelog Zivota formira-
juci na$ karakter i navodedi nas na

Ako kao pojedinci

i Covjecanstvo Ze-
limo promjene jer
nam ostvareni me-
duljudski odnosi ne
odgovaraju, nuzno
se moramo posveti-
ti introspekciji, jer
je odgovor u namal

iskustva koja su nam potrebna, tezi
uspostavi i ocitovanju nas u sklad-
nom odnosu sa svim stvorenim. Da
smo trajno vodeni tim kodovima mi
se nikada ne bismo bojali, ne bismo
bili sebicni, skrti, laZljivi i licemjerni,
ne bismo krali, gomilali, ve¢ bismo
njegovali osjecaj radosti koja je pri-
rodno stanje ¢ovjeka.

Suprotno tome na$ um, zlorabeci
danu nam slobodnu volju, stvara
paralelni motivacijski sistem koji se
najcesce ili vec¢im dijelom temelji na
egoizmu i potiskuje duhovne vred-
note. To otvara put djelovanju na-
metnutih nam sustava vrednovanja
koji se danas ocituju kroz marketing,
politiku i neke manipulativne religi-
ozne sustave. Na taj nacin pojedinac
se kroz jacanje tih utjecaja sve vise
odvaja od svoje izvorne duhovne
motivacije i sve vise prihvacai djeluje

po osnovi ovog paralelnog sustava,
pa tako generira djelovanje proizaslo
iz straha, a time i meduljudske odno-
se koje resi sve veca koli¢ina egoiz-
ma, brutalnosti, manjak suosjecanja,
prastanja i pomirbe.

Zakljucak

Ako kao pojedinci i covjecanstvo
zelimo promjene jer nam ostvareni
meduljudski odnosi ne odgovaraju,
nuzno se moramo posvetiti intros-
pekciji, jer je odgovor u nama! Po-
svecenost kontaktu s unutrasnjim,
bozjom iskrom, neophodna je jer
¢e jedino taj osvijesteni napor pre-
nijeti kodove nase duse na povrsinu
i u sve nase odnose. Ne trebamo se
baviti istinom ve¢ uklanjanjem pre-
preka da ona iz nas potece i ocituje
se u svemu.
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Damir Modri¢ od 1997.godine uspjes-
no razvija praksu FN.M.T. Fascio-ne-
uro-muskularna terapija pouzdano
uklanjanja napetosti iz tkiva koje
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Informacije na www.anamo.hr ili na
telefon 098-864597.

U slijede¢em broju: Cuvstva

Sve do sada objavljene ¢lanke au-
tora kolumne moguce je pronaci
na www.anamo.hr.
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